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B a c k g r o u n d :  
T h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r  ( A l a n d i ) ,
e s t a b l i s h e d  o n  D e c e m b e r  1 ,  1 9 9 6 ,
e m e r g e d  f r o m  t h e  " W o r l d  P h i l o s o p h e r s
M e e t , "  a n  i n t e r n a t i o n a l  g a t h e r i n g  h e l d  i n
N o v e m b e r  1 9 9 6  a t  M A E E R ’ s  M I T ,  P u n e ,
I n d i a .  A t t e n d e d  b y  e m i n e n t  s c i e n t i s t s ,
s c h o l a r s ,  p h i l o s o p h e r s ,  a n d  r e l i g i o u s
l e a d e r s  f r o m  a r o u n d  t h e  w o r l d ,  t h e
c o n f e r e n c e  r e c o g n i z e d  t h e  u r g e n t  n e e d
f o r  p e a c e  i n  a  t u r b u l e n t  g l o b a l  s c e n a r i o .

M i s s i o n :  
T h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r  a i m s  t o
e s t a b l i s h  a  " C u l t u r e  o f  P e a c e "
w o r l d w i d e  t h r o u g h  e d u c a t i o n  a n d
t r a i n i n g .  I t  f o c u s e s  o n  f o s t e r i n g
u n i v e r s a l  v a l u e s  o f  l o v e ,  h a r m o n y ,
t o l e r a n c e ,  a n d  h u m a n  r i g h t s .

F o u n d i n g  E v e n t :  
T h e  " W o r l d  P h i l o s o p h e r s  M e e t "
u n a n i m o u s l y  p r o p o s e d  t h e
e s t a b l i s h m e n t  o f  t h e  W o r l d  P e a c e
C e n t e r  ( A l a n d i )  t o  p r o p a g a t e  p e a c e
t h r o u g h  e d u c a t i o n .  M A E E R ' s  M I T ,
P u n e ,  t o o k  t h e  l e a d  i n  t h i s  i n i t i a t i v e ,
w i t h  t h e  c e n t e r  o f f i c i a l l y  i n a u g u r a t e d
o n  D e c e m b e r  1 ,  1 9 9 6 .  D i s t i n g u i s h e d
p e r s o n a l i t i e s  s u c h  a s  H i s  H o l i n e s s
D a l a i  L a m a ,  S r i  S r i  V i s h v e s h t i r t h a ,  a n d
M r .  C l a e s  N o b e l  g r a c e d  t h e  e v e n t .

G l o b a l  C o l l a b o r a t i o n :
 U N E S C O  r e c o g n i z e d  t h e  e f f o r t s  o f  t h e
W o r l d  P e a c e  C e n t e r  a n d  a w a r d e d  i t  t h e
U N E S C O  C h a i r  f o r  H u m a n  R i g h t s ,
D e m o c r a c y ,  P e a c e  &  T o l e r a n c e  o n  M a y
1 2 ,  1 9 9 8 .  T h i s  r e c o g n i t i o n  r e f l e c t s  t h e
c e n t e r ' s  d e d i c a t i o n  t o  v a l u e - b a s e d
u n i v e r s a l  e d u c a t i o n ,  i n t e r t w i n i n g  s c i e n c e ,
t e c h n o l o g y ,  a n d  s p i r i t u a l i t y  t o  p r o m o t e  a
c u l t u r e  o f  p e a c e .

V i s h w a  S h a n t i  S a n g h  ( V S S ) :
 I n  l i n e  w i t h  i t s  m i s s i o n ,  t h e  W o r l d  P e a c e
C e n t e r  e s t a b l i s h e d  t h e  V i s h w a  S h a n t i
S a n g h  ( V S S )  -  W o r l d  P e a c e  A s s o c i a t i o n
i n  2 0 0 0 .  T h i s  f o r u m  u n i t e s  i n d i v i d u a l s
a n d  i n s t i t u t i o n s  d e v o t e d  t o  h u m a n i t y ' s
w e l f a r e ,  e m p h a s i z i n g  a  c u l t u r e  o f  p e a c e
t h r o u g h  p e a c e - b u i l d i n g  a c t i v i t i e s .

P h i l o s o p h e r  S a i n t  S h r i
D n y a n e s h w a r a  W o r l d  P e a c e  P r i z e :
 I n s p i r e d  b y  t h e  t e a c h i n g s  o f  S a n t
D n y a n e s h w a r ,  t h e  c e n t e r  i n s t i t u t e d  t h e
P h i l o s o p h e r  S a i n t  S h r i  D n y a n e s h w a r a
W o r l d  P e a c e  P r i z e  i n  2 0 0 5 .  T h i s  a w a r d
h o n o r s  i n d i v i d u a l s  a n d  o r g a n i z a t i o n s
w o r k i n g  t o w a r d s  e r a d i c a t i n g  d i f f e r e n c e s ,
p r o m o t i n g  h a r m o n y ,  a n d  f o s t e r i n g  a
c u l t u r e  o f  p e a c e  o n  a  n a t i o n a l  a n d
i n t e r n a t i o n a l  l e v e l .

K e y  V a l u e s :
 T h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r  d r a w s
i n s p i r a t i o n  f r o m  t h e  t e a c h i n g s  o f
p h i l o s o p h e r  s a i n t s  l i k e  S a n t
D n y a n e s h w a r  a n d  S w a m i  V i v e k a n a n d a ,
a l o n g  w i t h  t h e  p h i l o s o p h i e s  o f  A l b e r t
E i n s t e i n .  T h e i r  e m p h a s i s  o n
s u s t a i n a b i l i t y ,  s p i r i t u a l i t y ,  a n d  t h e
h a r m o n y  o f  s c i e n c e  g u i d e s  t h e  c e n t e r ' s
e n d e a v o r s .

P r o m o t i n g  P e a c e :  
T h r o u g h  v a r i o u s  i n i t i a t i v e s ,  d i s c u s s i o n s ,
a n d  f o r u m s ,  t h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r
c o n t i n u o u s l y  s t r i v e s  t o  a c h i e v e  i t s
m i s s i o n  o f  e s t a b l i s h i n g  g l o b a l  p e a c e .
T h e  c e n t e r ' s  w o r k  s p a n s  f r o m  p r o m o t i n g
v a l u e - b a s e d  e d u c a t i o n  t o  o r g a n i z i n g
e v e n t s  t h a t  f o s t e r  u n d e r s t a n d i n g ,
h a r m o n y ,  a n d  t o l e r a n c e .
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Q u o t a t i o n s  o n  P e a c e :  

T h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r  d r a w s  w i s d o m
f r o m  n o t a b l e  f i g u r e s  s u c h  a s  G a u t a m
B u d d h a ,  M a h a t m a  G a n d h i ,  A b r a h a m
L i n c o l n ,  N e l s o n  M a n d e l a ,  D a l a i  L a m a ,  a n d
M o t h e r  T e r e s a .  T h e i r  t i m e l e s s  w o r d s
e n c a p s u l a t e  t h e  e s s e n c e  o f  p e a c e ,  u n i t y ,
a n d  k i n d n e s s .

U N E S C O  C H A I R  F O R  H U M A N  R I G H T S ,
D E M O C R A C Y ,  P E A C E  &  T O L E R A N C E

I n  a p p r e c i a t i o n  o f  t h e  w o r k  c a r r i e d  o u t  b y
M A E E R ’ s  M I T ,  P u n e ,  I n d i a  u n d e r  t h e
b a n n e r  o f  W o r l d  P e a c e  C e n t r e ,  o f
c h a m p i o n i n g  t h e  ’ c a u s e  o f  p r o m o t i n g  t h e
V a l u e  B a s e d  U n i v e r s a l  E d u c a t i o n  S y s t e m
f o r  s p r e a d i n g  t h e  m e s s a g e  o f  p e a c e
b a s e d  o n  t h e  a p p r o p r i a t e  b l e n d i n g  o f
s c i e n c e ,  t e c h n o l o g y  a n d  s p i r i t u a l i t y ,
U N E S C O ,  P a r i s  b e s t o w e d  t h e  W o r l d
P e a c e  C e n t r e ,  M A E E R ’ s  M I T ,  P u n e ,  I n d i a ,
U N E S C O  C h a i r  f o r  H u m a n  R i g h t s ,
D e m o c r a c y ,  P e a c e  a n d  T o l e r a n c e  o n  1 2 t h
M a y  1 9 9 8 .
R e a l i z i n g  h o w  t h e  w o r l d  h a s  b e c o m e  a n
u n s a f e  a n d  i n s e c u r e  p l a c e  t o  l i v e  i n  d u e
t o  t h e  i n c r e a s i n g  t e r r o r i s m  a n d  c o n f l i c t s ,
W o r l d  P e a c e  C e n t r e  o f  M A E E R ’ s  M I T ,
P u n e ,  I n d i a  h a s  t a k e n  v a r i o u s  s t e p s  t o
a c h i e v e  i t s  o b j e c t i v e  o f  e s t a b l i s h i n g  a
“ C u l t u r e  o f  P e a c e ”  i n  a  s y s t e m a t i c  a n d
o r g a n i z e d  m a n n e r .  A s  a  p a r t  o f  t h i s
i n i t i a t i v e ,  V i s h w a  S h a n t i  S a n g h  ( V S S )  –
W o r l d  P e a c e  A s s o c i a t i o n  w a s  e s t a b l i s h e d
o n  3 r d  F e b r u a r y  2 0 0 0  a n d  a  d e c i s i o n  t o
w i d e n  t h e  s p h e r e  o f  i t s  a c t i v i t i e s  t o  t h e
g l o b a l  l e v e l  w a s  t a k e n  o n  F r i d a y ,  2 7 t h
M a r c h  2 0 0 9 ,  m a i n l y  t o  p r o m o t e  t h e  c a u s e
o f  W o r l d  P e a c e  t h r o u g h  v a r i o u s  p e a c e
b u i l d i n g  a c t i v i t i e s .  T h e  V S S  i s  a  f o r u m  o f
i n d i v i d u a l s  a n d  a  n e t w o r k  o f  i n s t i t u t i o n s
/  o r g a n i z a t i o n s  d e v o t e d  t o  t h e  c a u s e  o f
w e l f a r e  o f  t h e  e n t i r e  h u m a n i t y .

 I n v o l v e m e n t  a n d  a c t i v e  p a r t i c i p a t i o n
o f  l a r g e  n u m b e r  o f  i n d i v i d u a l s  a n d
o r g a n i z a t i o n s  w i t h  f u l l  f a i t h  i n  t h e
n o b l e  c a u s e  o f  p r o m o t i n g  C u l t u r e  o f
P e a c e  i s  e s s e n t i a l  f o r  t h e  s u c c e s s  o f
t h e  w o r k  a h e a d .  T h o s e  i n d i v i d u a l s  o r
o r g a n i z a t i o n s  w h o  b e l i e v e  i n  t h e
m i s s i o n .
W o r l d  P e a c e  C e n t r e ,  c a n  b e c o m e  t h e
m e m b e r s  /  a s s o c i a t e s  o f  t h e  V S S ,
a n d  a c t i v e l y  p a r t i c i p a t e  a n d
c o n t r i b u t e  t h e i r  o w n  l i t t l e  s h a r e  f o r
t h e  p r o m o t i o n  o f  C u l t u r e  o f  P e a c e
w i t h  a  s e n s e  o f  c o m p l e t e  d e v o t i o n
a n d  d e d i c a t i o n .  I t  m a y  n o t  b e  o u t  o f
p l a c e  t o  m e n t i o n  t h a t  u s u a l l y ,  t h e r e
i s  a  t e n d e n c y  o f  w i c k e d  a n d  e v i l
m i n d e d  p e o p l e  c o m i n g  t o g e t h e r
m o r e  e a s i l y  t h a n  v i r t u o u s  a n d  g o o d
p e o p l e  w i t h  n o b l e  i n t e n t i o n s .  V S S
w i l l  s t r i v e  t o  b r i n g  a l l  t h e  g o o d  a n d
r i g h t  t h i n k i n g  p e o p l e  t o g e t h e r  f o r
t h i s  n o b l e  c a u s e  o f  w o r l d  p e a c e .

C o n c l u s i o n :  

T h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r ,  A l a n d i ,
s t a n d s  a s  a  b e a c o n  o f  h o p e  a n d  a
c a t a l y s t  f o r  c h a n g e .  R o o t e d  i n  t h e
t e a c h i n g s  o f  g r e a t  p h i l o s o p h e r  s a i n t s
a n d  i n s p i r e d  b y  g l o b a l  f i g u r e s ,  t h e
c e n t e r  t i r e l e s s l y  e n d e a v o r s  t o  s p r e a d
t h e  m e s s a g e  o f  p e a c e ,  u n i t y ,  a n d
h a r m o n y .  I t s  r e c o g n i t i o n  b y  U N E S C O
a n d  i t s  d e d i c a t i o n  t o  v a l u e s  o f
t o l e r a n c e ,  h u m a n  r i g h t s ,  a n d
u n i v e r s a l  b r o t h e r h o o d  u n d e r s c o r e  i t s
m i s s i o n  t o  e s t a b l i s h  a  c u l t u r e  o f
p e a c e  t h a t  t r a n s c e n d s  b o u n d a r i e s
a n d  u n i t e s  h u m a n i t y .
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I n t r o d u c t i o n :  
J a g t i k  S a h i s h n u t a  S a p t a h ,  a
s i g n i f i c a n t  e v e n t  p r o m o t i n g  g l o b a l
h a r m o n y  a n d  t o l e r a n c e ,  f i n d s  i t s
r e s o n a n c e  i n  t h e  s e r e n e  t o w n  o f
A l a n d i .  O r g a n i z e d  b y  M A E E R ’ s  M I T
G r o u p  o f  I n s t i t u t e s ,  t h e  W o r l d  P e a c e
C e n t e r ,  a n d  i n  c o l l a b o r a t i o n  w i t h
U N E S C O ,  t h i s  e v e n t  s e r v e s  a s  a
p l a t f o r m  t o  n u r t u r e  c u l t u r a l  d i v e r s i t y ,
f o s t e r  u n d e r s t a n d i n g ,  a n d  c r e a t e  a
h a r m o n i o u s  w o r l d .
A l a n d i ,  w i t h  i t s  r i c h  h i s t o r i c a l  a n d
s p i r i t u a l  s i g n i f i c a n c e ,  b e c o m e s  t h e
b a c k d r o p  f o r  t h e  J a g t i k  S a h i s h n u t a
S a p t a h .  T h i s  e v e n t  s t a n d s  a s  a
t e s t a m e n t  t o  t h e  d e d i c a t i o n  o f  t h e s e
i n s t i t u t i o n s  t o  f o s t e r i n g  g l o b a l
h a r m o n y .  A l a n d i ,  r e n o w n e d  a s  t h e
b i r t h p l a c e  o f  S a n t  D n y a n e s h w a r ,
o f f e r s  a  s p i r i t u a l l y  c h a r g e d  s e t t i n g
f o r  J a g t i k  S a h i s h n u t a  S a p t a h .  T h i s
h i s t o r i c  t o w n ,  k n o w n  f o r  i t s
a s s o c i a t i o n  w i t h  p r o f o u n d  s p i r i t u a l
t e a c h i n g s ,  s e t s  t h e  s t a g e  f o r  a  w e e k
o f  e n r i c h i n g  a c t i v i t i e s  a i m e d  a t
e m b r a c i n g  d i v e r s i t y  a n d  u n i t y .
" J a g t i k  S a h i s h n u t a  S a p t a h "  ( G l o b a l
T o l e r a n c e  W e e k )  i s  a n  a n n u a l  e v e n t
t h a t  s t a n d s  a s  a  t e s t a m e n t  t o  t h e
c o l l a b o r a t i v e  e f f o r t s  o f  M A E E R ’ s
G r o u p  o f  I n s t i t u t e s ,  t h e  W o r l d  P e a c e
C e n t e r ,  a n d  t h e  U n i t e d  N a t i o n s
E d u c a t i o n a l ,  S c i e n t i f i c ,  a n d  C u l t u r a l
O r g a n i z a t i o n  ( U N E S C O ) .  T h e  e v e n t
s e r v e s  a s  a  p l a t f o r m  t o  n u r t u r e
c u l t u r a l  d i v e r s i t y ,  f a c i l i t a t e  s p i r i t u a l
u n d e r s t a n d i n g ,  a n d  e n g a g e  i n
d i s c u s s i o n s  a i m e d  a t  f o s t e r i n g
p o s i t i v e  g l o b a l  c h a n g e .

E v e n t  B a c k g r o u n d :
 J a g t i k  S a h i s h n u t a  S a p t a h  h o l d s
i m m e n s e  s i g n i f i c a n c e  a s  a  r e f l e c t i o n
o f  t h e  c o m m i t m e n t  e x h i b i t e d  b y
M A E E R ’ s  M I T  G r o u p  o f  I n s t i t u t e s  a n d
t h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r  i n  a d v a n c i n g
g l o b a l  h a r m o n y .  T h e  e v e n t  h a s
e v o l v e d  i n t o  a n  a n n u a l  i n i t i a t i v e
u n d e r  t h e  M o U  s i g n e d  b e t w e e n
W o r l d  P e a c e  C e n t e r  a n d  U N E S C O .
T h i s  w e e k - l o n g  e v e n t  i s  d e d i c a t e d  t o
n u r t u r i n g  v a l u e s  o f  t o l e r a n c e  a n d
u n d e r s t a n d i n g  w i t h i n  s o c i e t y .

S e v e n - D a y  P r o g r a m :
 J a g t i k  S a h i s h n u t a  S a p t a h  u n f o l d s
o v e r  t h e  c o u r s e  o f  s e v e n  d a y s ,
o f f e r i n g  p a r t i c i p a n t s  a  h o l i s t i c
e x p e r i e n c e  t h a t  e n c o m p a s s e s
c u l t u r a l  e x p l o r a t i o n  a n d  s p i r i t u a l
e n r i c h m e n t .  T h e  e v e n t  c o m p r i s e s
d i v e r s e  a c t i v i t i e s  m e t i c u l o u s l y
d e s i g n e d  t o  p r o v i d e  p a r t i c i p a n t s  w i t h
i n s i g h t s  i n t o  c u l t u r a l  d i v e r s i t y ,
s p i r i t u a l  w i s d o m ,  a n d  t h e  c o l l e c t i v e
a s p i r a t i o n  o f  c r e a t i n g  a  w o r l d
c h a r a c t e r i z e d  b y  h a r m o n y  a n d  u n i t y .
E n g a g e m e n t s  a n d  A c t i v i t i e s :  
T h e  e v e n t  b o a s t s  a  m y r i a d  o f
e n g a g i n g  a c t i v i t i e s  r e f l e c t i n g
c u l t u r a l  a n d  s p i r i t u a l  e n r i c h m e n t .
" B h a j a n "  s e s s i o n s  a r e  i n t e g r a l ,
a l l o w i n g  p a r t i c i p a n t s  t o  e n g a g e  i n
s i n g i n g  " a b h a n g a "  w h i l e  d e l v i n g  i n t o
t h e  c u l t u r a l  a n d  s p i r i t u a l  s i g n i f i c a n c e
o f  t h e s e  v e r s e s .  " K i r t a n "  s e s s i o n s
e l e v a t e  t h e  e x p e r i e n c e ,  c o m b i n i n g
a b h a n g a  s i n g i n g  w i t h  e x p l a n a t i o n s
t h a t  d e e p e n  p a r t i c i p a n t s '
u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  t e a c h i n g s .
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P r o m o t i n g  G l o b a l  I n s i g h t s :
 A t  t h e  h e a r t  o f  t h e  e v e n t  l i e  t h e
" P r a v a c h a n "  s e s s i o n s ,  d u r i n g  w h i c h
l e a r n e d  i n d i v i d u a l s  s h a r e  t h e i r
p e r s p e c t i v e s  o n  c o n t r i b u t i n g  t o  a
b e t t e r  w o r l d .  T h e s e  s e s s i o n s  p r o v i d e
a  p l a t f o r m  f o r  d i s c u s s i n g  t h e
s i g n i f i c a n c e  o f  p e a c e ,  u n d e r s t a n d i n g ,
a n d  c o l l a b o r a t i o n  a c r o s s  d i v e r s e
c u l t u r e s  a n d  b a c k g r o u n d s .
P a r t i c i p a n t s  a r e  e n c o u r a g e d  t o
r e f l e c t  o n  t h e i r  r o l e s  a s  c o n s c i e n t i o u s
g l o b a l  c i t i z e n s .

E v e n t  H i g h l i g h t s :  
T h e  i n a u g u r a t i o n  o f  J a g t i k  S a h i s h n u t a
S a p t a h  s e r v e s  a s  i t s  p o i g n a n t
b e g i n n i n g ,  s e t t i n g  t h e  t o n e  f o r  a
w e e k  d e d i c a t e d  t o  c u l t u r a l
e x p l o r a t i o n  a n d  s p i r i t u a l  g r o w t h .  T h e
e v e n t  c u l m i n a t e s  i n  a  v a l e d i c t o r y
s e s s i o n ,  a f f o r d i n g  p a r t i c i p a n t s  a n
o p p o r t u n i t y  t o  r e f l e c t  o n  t h e i r
e x p e r i e n c e s  a n d  i n s i g h t s  g a i n e d
t h r o u g h o u t  t h e  e v e n t .  M A E E R ’ s  S a i n t
D n y a n e s h w a r  B . E d .  C o l l e g e  p l a y s  a n
i n s t r u m e n t a l  r o l e  i n  t h e  e v e n t ' s
o r c h e s t r a t i o n ,  m a n a g i n g  h o s t i n g ,
c o o r d i n a t i o n ,  c o m p e r i n g ,  c r e a t i v e
d e c o r a t i o n s ,  P r a s a d  d i s t r i b u t i o n ,  a n d
m o r e .

C o m m u n i t y  I n i t i a t i v e s :
 I n  a d d i t i o n  t o  t h e  p r i m a r y  e v e n t ,  t h e
c o l l e g e  e m b a r k s  o n  c o m m u n i t y
i n i t i a t i v e s .  N o t a b l y ,  a  g h a t
c l e a n l i n e s s  d r i v e  i s  c o n d u c t e d ,  a i m e d
a t  a d v o c a t i n g  f o r  a  p o l l u t i o n - f r e e
e n v i r o n m e n t  a r o u n d  s h r i n e s .
F u r t h e r m o r e ,  t h e  c o l l e g e  a c t i v e l y
e d u c a t e s  s h r i n e  p e r s o n n e l  a b o u t  

p o l l u t i o n  p r e v e n t i o n  a n d  p e r s o n a l
h y g i e n e .  T h i s  a n n u a l  g h a t  c l e a n l i n e s s
p r o g r a m  s h o w c a s e s  t h e  c o l l e g e ' s
d e d i c a t i o n  t o  c o m m u n i t y  w e l f a r e .

H y g i e n e  I n i t i a t i v e  t o  t h e  W a r k a r i
C o m m u n i t y :  
T h e  c o l l e g e  e x t e n d s  i t s  i m p a c t
t h r o u g h  a n  a w a r e n e s s  d r i v e  t a r g e t i n g
t h e  W a r k a r i  c o m m u n i t y ,  f o c u s i n g  o n
t h e  i m p o r t a n c e  o f  p e r s o n a l  h y g i e n e
a n d  m a i n t a i n i n g  a  c l e a n  e n v i r o n m e n t .
T h i s  i n i t i a t i v e  u n d e r s c o r e s  t h e
c o l l e g e ' s  c o m m i t m e n t  t o  b r o a d e r
c o m m u n i t y  w e l l - b e i n g .

C o n c l u s i o n :
 T h e  c o l l a b o r a t i v e  e n d e a v o r s
b e t w e e n  M A E E R ’ s  S a i n t  D n y a n e s h w a r
B . E d .  C o l l e g e ,  t h e  M I T  G r o u p  o f
I n s t i t u t e s ,  t h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r ,
a n d  U N E S C O  h a v e  g i v e n  r i s e  t o  t h e
i m p a c t f u l  J a g t i k  S a h i s h n u t a  S a p t a h .
T h i s  e v e n t ,  c h a r a c t e r i z e d  b y  i t s
b l e n d  o f  c u l t u r a l  e x p l o r a t i o n ,
s p i r i t u a l  i n s i g h t s ,  a n d  m e a n i n g f u l
d i s c u s s i o n s ,  u n d e r s c o r e s  t h e
s i g n i f i c a n c e  o f  e m b r a c i n g  d i v e r s i t y
a n d  f o s t e r i n g  u n i t y .  T h e  c o l l e g e ' s
u n w a v e r i n g  d e d i c a t i o n  i n  o r g a n i z i n g
t h e  e v e n t ,  a l o n g s i d e  i t s  c o m m u n i t y -
f o c u s e d  i n i t i a t i v e s ,  s e r v e s  a s  a
t e s t a m e n t  t o  i t s  c o m m i t m e n t  t o
n u r t u r i n g  v a l u e s  o f  t o l e r a n c e ,  p e a c e ,
a n d  g l o b a l  u n d e r s t a n d i n g .  A s  t h i s
i n i t i a t i v e  c o n t i n u e s  t o  f l o u r i s h ,  i t
r e m a i n s  a  b e a c o n  o f  h o p e ,  i n s p i r i n g
c o l l e c t i v e  e f f o r t s  t o w a r d s  a  m o r e
h a r m o n i o u s  a n d  i n c l u s i v e  w o r l d .
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T h e  W a r i  t r a d i t i o n ,  d e e p l y  i n g r a i n e d
i n  t h e  c u l t u r a l  f a b r i c  o f  M a h a r a s h t r a ,
i s  a  r e m a r k a b l e  p i l g r i m a g e  t h a t
e m b o d i e s  c e n t u r i e s  o f  d e v o t i o n ,
u n i t y ,  a n d  r e v e r e n c e  f o r  r e v e r e d
s a i n t s .  T h i s  u n i q u e  t r a d i t i o n  i n v o l v e s
t h e  p r o c e s s i o n  o f  t h e  p a d u k a s
( f o o t p r i n t s )  o f  e s t e e m e d  s a i n t s ,  m o s t
n o t a b l y  S a n t  D n y a n e s h w a r  a n d  S a n t
T u k a r a m ,  f r o m  t h e i r  r e s p e c t i v e
s h r i n e s  t o  t h e  V i t h o b a  T e m p l e  i n
P a n d h a r p u r .  T h i s  r e l i g i o u s  j o u r n e y ,
u n d e r t a k e n  o n  f o o t ,  g a t h e r s  p i l g r i m s
f r o m  v a r i o u s  r e g i o n s  w h o  a r e  k n o w n
a s  " W a r k a r i s , "  s i g n i f y i n g  t h o s e  w h o
p a r t i c i p a t e  i n  t h e  w a r i .

O r i g i n a t i n g  m o r e  t h a n  7 0 0  t o  8 0 0
y e a r s  a g o ,  t h e  W a r i  t r a d i t i o n  i s  a
t e s t a m e n t  t o  t h e  e n d u r i n g  s p i r i t u a l
a n d  c u l t u r a l  h e r i t a g e  o f  M a h a r a s h t r a .
T h e  j o u r n e y ,  w h i c h  s p a n s  2 1  d a y s ,
w i t n e s s e s  t h e  c o n v e r g e n c e  o f
n u m e r o u s  p a l k i s  ( p a l a n q u i n s )  t h a t
j o i n  t h e  m a i n  T u k a r a m  a n d
D n y a n e s h w a r  p a l k h i s  a l o n g  t h e  w a y .
T h e s e  p a l k h i s ,  c a r r y i n g  t h e  p a d u k a s
o f  t h e  s a i n t s ,  s y m b o l i z e  t h e  s p i r i t u a l
j o u r n e y  u n d e r t a k e n  b y  t h e  d e v o t e e s .

T h e  W a r i  P r o c e s s i o n :
T w o  s i g n i f i c a n t  p i l g r i m a g e s  w i t h i n
t h e  W a r i  t r a d i t i o n  c e n t e r  a r o u n d  t h e
r e v e r e d  s a i n t s  S a n t  D n y a n e s h w a r  a n d
S a n t  T u k a r a m .  T h e  p r o c e s s i o n  f o r
S a n t  D n y a n e s h w a r  c o m m e n c e s  f r o m
A l a n d i ,  a  t o w n  w i t h  s p i r i t u a l
s i g n i f i c a n c e  i n  t h e  P u n e  d i s t r i c t  o f
M a h a r a s h t r a .  S i m u l t a n e o u s l y ,  t h e
p r o c e s s i o n  f o r  S a n t  T u k a r a m  b e g i n s
f r o m  D e h u .  

T h e s e  t w o  p r o m i n e n t  p a l k h i s  j o u r n e y
f o r  1 5  d a y s  t o  u l t i m a t e l y  r e a c h  t h e
V i t h o b a  T e m p l e  i n  P a n d h a r p u r ,  w h e r e
t h e  c e l e b r a t i o n  c u l m i n a t e s  o n  t h e
a u s p i c i o u s  o c c a s i o n  o f  S h a y a n i
E k a d a s h i .

A  P r o f o u n d  S p i r i t u a l  E x p e r i e n c e :
A s  t h e  W a r k a r i s  s e t  f o r t h  o n  t h e i r
s p i r i t u a l  e x p e d i t i o n ,  t h e y  w e a r  h o l y
b a s i l  b e a d s  a n d  s i n g  t h e  p r a i s e s  o f
L o r d  V i t h o b a ,  c o m m e m o r a t i n g  t h e
r e v e r e d  s a i n t s  D n y a n e s h w a r  a n d
T u k a r a m .  C h a n t s  o f  " G y a n b a  T u k a r a m "
r e s o n a t e  a l o n g  t h e  p a t h ,  e c h o i n g
t h e i r  d e v o t i o n  a n d  s p i r i t u a l
c o m m i t m e n t .  T h e  W a r k a r i s  g a t h e r  i n
t h e  t e n s  o f  t h o u s a n d s ,  a n d  t h e i r
j o u r n e y  c a r r i e s  t h e  e s s e n c e  o f  u n i t y ,
h u m i l i t y ,  a n d  p r o f o u n d  s p i r i t u a l
c o n n e c t i o n .

C u l m i n a t i o n  a t  P a n d h a r p u r :
U p o n  r e a c h i n g  P a n d h a r p u r  o n
S h a y a n i  E k a d a s h i ,  t h e  W a r k a r i s
p a r t i c i p a t e  i n  a  r i t u a l i s t i c  b a t h  i n  t h e
s a c r e d  B h i m a  R i v e r  b e f o r e
p r o c e e d i n g  t o  t h e  V i t h o b a  T e m p l e .
T h i s  f i n a l  d e s t i n a t i o n  h o l d s  i m m e n s e
s p i r i t u a l  s i g n i f i c a n c e ,  a n d  t h e i r  a r r i v a l
m a r k s  t h e  c u l m i n a t i o n  o f  t h e i r
a r d u o u s  j o u r n e y .  T h e  s i g h t  o f
c o u n t l e s s  d e v o t e e s  c o n v e r g i n g  u p o n
t h e  t e m p l e ,  w i t h  u n w a v e r i n g  f a i t h  a n d
d e v o t i o n ,  c r e a t e s  a n  a t m o s p h e r e  o f
s h a r e d  s p i r i t u a l i t y  a n d  d e v o t i o n .

A  L e g a c y  o f  D e v o t i o n :
T h e  W a r i  t r a d i t i o n  n o t  o n l y  h o n o r s
t h e  l e g a c y  o f  r e v e r e d  s a i n t s  b u t  a l s o  



REPORT ON 
PALAKHI PRASTHAN SOHLA

F r o m  a r r a n g i n g  t h e  c e r e m o n i a l
i n a u g u r a t i o n  t o  c o o r d i n a t i n g
a c t i v i t i e s  t h r o u g h o u t  t h e  e v e n t ,  t h e
c o l l e g e  e n s u r e s  t h e  s m o o t h
e x e c u t i o n  o f  W a r i .  T h e  c o l l e g e ' s
c o m m i t m e n t  t o  t h i s  e v e n t  r e f l e c t s  i t s
d e d i c a t i o n  t o  p r o m o t i n g  c u l t u r a l
d i v e r s i t y ,  s p i r i t u a l i t y ,  a n d  v a l u e s  o f
t o l e r a n c e  a n d  u n d e r s t a n d i n g ,  a s
s h o w c a s e d  i n  t h e i r  b r o a d e r
i n i t i a t i v e s .

U N E S C O ' s  E n d o r s e m e n t :  
U N E S C O ' s  c o l l a b o r a t i o n  i n  w a r i
a m p l i f i e s  t h e  e v e n t ' s  i m p a c t  o n  a
g l o b a l  s c a l e .  A s  a  r e n o w n e d
i n t e r n a t i o n a l  o r g a n i z a t i o n  d e d i c a t e d
t o  e d u c a t i o n ,  c u l t u r e ,  a n d  p e a c e ,
U N E S C O ' s  e n d o r s e m e n t  e l e v a t e s  t h e
e v e n t ' s  v i s i b i l i t y  a n d  u n d e r s c o r e s  i t s
s i g n i f i c a n c e  i n  f o s t e r i n g  u n i t y  a n d
u n d e r s t a n d i n g .  T h i s  c o l l a b o r a t i o n
r e a f f i r m s  t h e  e v e n t ' s  a l i g n m e n t  w i t h
U N E S C O ' s  m i s s i o n  o f  p r o m o t i n g
v a l u e s  o f  t o l e r a n c e  a n d  c r o s s -
c u l t u r a l  d i a l o g u e .

P r o m o t i n g  G l o b a l  H a r m o n y :  
T h e  c o l l a b o r a t i o n  b e t w e e n  M A E E R ' s
S a i n t  D n y a n e s h w a r  B . E d .  C o l l e g e ,  t h e
W o r l d  P e a c e  C e n t e r ,  a n d  U N E S C O
e x e m p l i f i e s  a  c o l l e c t i v e  c o m m i t m e n t
t o  p r o m o t i n g  g l o b a l  h a r m o n y .  K a r t i k i
W a r i ,  w i t h  i t s  b l e n d  o f  c u l t u r a l
e x p l o r a t i o n ,  s p i r i t u a l  i n s i g h t s ,  a n d
m e a n i n g f u l  d i s c u s s i o n s ,  u n d e r s c o r e s
t h e  i m p o r t a n c e  o f  e m b r a c i n g
d i v e r s i t y  a n d  f o s t e r i n g  u n i t y .  

s e r v e s  a s  a  u n i f y i n g  f o r c e  t h a t  b r i n g s
p e o p l e  f r o m  d i v e r s e  b a c k g r o u n d s
t o g e t h e r .  T h i s  t r a d i t i o n  t r a n s c e n d s
t i m e ,  r e m i n d i n g  u s  o f  t h e  p o w e r  o f
c o l l e c t i v e  f a i t h  a n d  t h e  a b i l i t y  o f
s p i r i t u a l i t y  t o  b i n d  c o m m u n i t i e s .  W i t h
i t s  r i c h  h i s t o r y  a n d  e n d u r i n g  i m p a c t ,
t h e  W a r i  t r a d i t i o n  c o n t i n u e s  t o  i n s p i r e
g e n e r a t i o n s  o f  d e v o t e e s  t o  e m b a r k
o n  t h i s  s a c r e d  p i l g r i m a g e ,  e m b o d y i n g
t h e  t i m e l e s s  v a l u e s  o f  d e v o t i o n ,
u n i t y ,  a n d  h u m i l i t y .

W o r l d  P e a c e  C e n t e r ' s  R o l e :  
T h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r ,  k n o w n  f o r
i t s  e f f o r t s  i n  p r o m o t i n g  g l o b a l
h a r m o n y ,  a d d s  a  s i g n i f i c a n t
d i m e n s i o n  t o  K a r t i k i  W a r i .  B y
p a r t i c i p a t i n g  i n  t h e  e v e n t ' s
o r g a n i z a t i o n ,  t h e  c e n t e r  e m p h a s i z e s
t h e  i m p o r t a n c e  o f  c u l t u r a l  d i v e r s i t y
a n d  s p i r i t u a l  e n r i c h m e n t  a s  p i l l a r s  o f
p e a c e .  T h e  c e n t e r ' s  i n v o l v e m e n t
a l i g n s  w i t h  i t s  b r o a d e r  m i s s i o n  t o
f o s t e r  u n i t y  a n d  u n d e r s t a n d i n g
a m o n g  c o m m u n i t i e s ,  t r a n s c e n d i n g
g e o g r a p h i c a l  a n d  c u l t u r a l  b o u n d a r i e s .

C o n t r i b u t i o n s  o f  M A E E R ' s  S a i n t
D n y a n e s h w a r  B . E d .  C o l l e g e :  
T h e  i n v o l v e m e n t  o f  M A E E R ' s  S a i n t
D n y a n e s h w a r  B . E d .  C o l l e g e  i n  P a l k h i
p r a s t h a n   i s  i n s t r u m e n t a l  i n
o r g a n i z i n g  a n d  c o o r d i n a t i n g  t h e
e v e n t .  T h e  c o l l e g e  p l a y s  a  v i t a l  r o l e
i n  h o s t i n g  a n d  m a n a g i n g  v a r i o u s
a s p e c t s  o f  t h e  c e l e b r a t i o n .  
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T h e s e  i n s t i t u t i o n s '  c o n t r i b u t i o n s  e x t e n d  b e y o n d  t h e  e v e n t  i t s e l f ,  a s  t h e y
a c t i v e l y  e n g a g e  i n  i n i t i a t i v e s  t h a t  r e f l e c t  t h e i r  d e d i c a t i o n  t o  p r o m o t i n g
v a l u e s  o f  t o l e r a n c e ,  p e a c e ,  a n d  g l o b a l  u n d e r s t a n d i n g .
C o n c l u s i o n :
 P a l k h i  P r a s t h a n  i s  n o t  m e r e l y  a n  e v e n t  b u t  a  m a n i f e s t a t i o n  o f  u n i t y ,
d e v o t i o n ,  a n d  c o m m u n i t y  s e r v i c e .  T h e  i n v o l v e m e n t  o f  M A E E R ' s  S a i n t
D n y a n e s h w a r  B . E d .  C o l l e g e ,  t h e  W o r l d  P e a c e  C e n t e r ,  a n d  U N E S C O  a m p l i f i e s
i t s  i m p a c t  a n d  s i g n i f i c a n c e .  T h r o u g h  t h e i r  c o l l a b o r a t i v e  e f f o r t s ,  t h e s e
i n s t i t u t i o n s  e m p h a s i z e  t h e  v a l u e s  o f  c u l t u r a l  d i v e r s i t y ,  s p i r i t u a l
u n d e r s t a n d i n g ,  a n d  g l o b a l  h a r m o n y .  A s  W a r i  c o n t i n u e s  t o  t h r i v e ,  i t s  m e s s a g e
r e s o n a t e s  w i t h  p e o p l e  a c r o s s  b o u n d a r i e s ,  i n s p i r i n g  c o l l e c t i v e  e f f o r t s  t o w a r d
a  m o r e  h a r m o n i o u s  a n d  i n c l u s i v e  w o r l d .  T h e  p a r t n e r s h i p  b e t w e e n  t h e s e
i n s t i t u t i o n s  a n d  t h e  e v e n t  s t a n d s  a s  a  b e a c o n  o f  h o p e ,  d e m o n s t r a t i n g  t h e
t r a n s f o r m a t i v e  p o w e r  o f  s h a r e d  v a l u e s  a n d  a  u n i t e d  v i s i o n .
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I n t r o d u c t i o n :

T h i s  r e p o r t  p r e s e n t s  a n  o v e r v i e w  o f
t h e  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m  u n d e r t a k e n
a s  p a r t  o f  a  M e m o r a n d u m  o f
U n d e r s t a n d i n g  ( M o U )  b e t w e e n  a
M A E E R ' s  S a i n t  D n y a n e s h w a r  B . E d .
C o l l e g e  a n d  t h e  W o r l d  P e a c e  C e n t r e
i n  2 0 2 0 .  T h e  p r o j e c t ' s  c o r e  o b j e c t i v e
w a s  t o  d e s i g n ,  i m p l e m e n t ,  a n d
e v a l u a t e  a n  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m
a i m e d  a t  a d d r e s s i n g  e d u c a t i o n a l  a n d
h e a l t h - r e l a t e d  c h a l l e n g e s  f a c e d  b y
s t u d e n t s  f r o m  t h e  W a r k a r i  C o m m u n i t y
i n  r u r a l  d i s t r i c t s  o f  M a h a r a s h t r a ,  i n
a l i g n m e n t  w i t h  t h e  W o r l d  P e a c e
C e n t r e ' s  m i s s i o n  o f  p r o m o t i n g
h a r m o n y  a n d  w e l l - b e i n g .

P r o j e c t  I m p l e m e n t a t i o n :

M o U  E s t a b l i s h m e n t :  T h e  c o l l a b o r a t i o n
b e t w e e n  t h e  l o c a l  o r g a n i z a t i o n  a n d
t h e  W o r l d  P e a c e  C e n t r e  w a s
f o r m a l i z e d  t h r o u g h  a n  M o U  t h a t
o u t l i n e d  t h e  o b j e c t i v e s ,  r o l e s ,  a n d
r e s p o n s i b i l i t i e s  o f  e a c h  p a r t y
i n v o l v e d  i n  t h e  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m .

N e e d s  A s s e s s m e n t :  A  t h o r o u g h  n e e d s
a s s e s s m e n t  w a s  c o n d u c t e d  i n  t h e
t a r g e t  r u r a l  a r e a s  t o  i d e n t i f y  s p e c i f i c
e d u c a t i o n a l  a n d  h e a l t h  c h a l l e n g e s
f a c e d  b y  t h e  W a r k a r i  C o m m u n i t y
s t u d e n t s .  T h i s  a s s e s s m e n t  f o r m e d  t h e
f o u n d a t i o n  f o r  t h e  i n t e r v e n t i o n ' s
d e s i g n .

P r o g r a m  D e s i g n :
D r a w i n g  f r o m  t h e  n e e d s  a s s e s s m e n t ,
a  c o m p r e h e n s i v e  i n t e r v e n t i o n
p r o g r a m  w a s  d e s i g n e d .  T h i s  i n c l u d e d
e d u c a t i o n a l  s u p p o r t  i n i t i a t i v e s  s u c h
a s  a f t e r - s c h o o l  t u t o r i n g ,  p r o v i s i o n  o f
s t u d y  m a t e r i a l s ,  a n d  s k i l l
d e v e l o p m e n t  w o r k s h o p s .  H e a l t h -
r e l a t e d  c o m p o n e n t s  e n c o m p a s s e d
h e a l t h  a w a r e n e s s  s e m i n a r s ,  a c c e s s  t o
m e d i c a l  f a c i l i t i e s ,  a n d  r e g u l a r  h e a l t h
c h e c k - u p s .

P r o g r a m  I m p l e m e n t a t i o n :

E d u c a t i o n a l  I n i t i a t i v e s :  T h e
i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m  c o m m e n c e d
w i t h  t h e  i m p l e m e n t a t i o n  o f  v a r i o u s
e d u c a t i o n a l  i n i t i a t i v e s .  A f t e r - s c h o o l
t u t o r i n g  s e s s i o n s  w e r e  c o n d u c t e d  t o
p r o v i d e  a c a d e m i c  s u p p o r t ,  e n s u r i n g
t h a t  s t u d e n t s  r e c e i v e d  p e r s o n a l i z e d
a t t e n t i o n  t o  b r i d g e  l e a r n i n g  g a p s .

H e a l t h  A w a r e n e s s  C a m p a i g n s :
H e a l t h - r e l a t e d  w o r k s h o p s  a n d
s e m i n a r s  w e r e  o r g a n i z e d  t o  r a i s e
a w a r e n e s s  a m o n g  s t u d e n t s  a b o u t  t h e
i m p o r t a n c e  o f  h e a l t h  a n d  h y g i e n e .
S t u d e n t s  w e r e  e d u c a t e d  o n  n u t r i t i o n ,
s a n i t a t i o n ,  a n d  p r e v e n t i v e  h e a l t h c a r e
p r a c t i c e s .
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C o l l a b o r a t i o n  w i t h  C o m m u n i t y :

 L o c a l  c o m m u n i t y  l e a d e r s ,  p a r e n t s ,
a n d  t e a c h e r s  w e r e  a c t i v e l y  e n g a g e d
i n  t h e  p r o g r a m ' s  i m p l e m e n t a t i o n .
T h e i r  i n s i g h t s  a n d  f e e d b a c k  p l a y e d
a  c r u c i a l  r o l e  i n  a d a p t i n g  t h e
p r o g r a m  t o  t h e  u n i q u e  n e e d s  o f  t h e
W a r k a r i  C o m m u n i t y  s t u d e n t s .

E v a l u a t i o n  a n d  I m p a c t :
F o l l o w - u p  A s s e s s m e n t s :  T h e
i n t e r v e n t i o n ' s  e f f e c t i v e n e s s  w a s
e v a l u a t e d  t h r o u g h  r e g u l a r  f o l l o w - u p
a s s e s s m e n t s .  T h e s e  a s s e s s m e n t s
i n v o l v e d  t r a c k i n g  a c a d e m i c
p r o g r e s s ,  h e a l t h  i m p r o v e m e n t s ,  a n d
o v e r a l l  w e l l - b e i n g  o f  t h e
p a r t i c i p a t i n g  s t u d e n t s .

P o s i t i v e  O u t c o m e s :
P r e l i m i n a r y  f i n d i n g s  i n d i c a t e d
p o s i t i v e  o u t c o m e s ,  i n c l u d i n g
i m p r o v e d  a c a d e m i c
p e r f o r m a n c e , i n c r e a s e d  h e a l t h
a w a r e n e s s ,  a n d  

 e n h a n c e d  c o m m u n i t y  e n g a g e m e n t .
T h e  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m  w a s
s u c c e s s f u l  i n  a d d r e s s i n g  i m m e d i a t e
c h a l l e n g e s  a n d  f o s t e r i n g  a
s u p p o r t i v e  l e a r n i n g  e n v i r o n m e n t .

C o n c l u s i o n :
T h e  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m  f o r
a d d r e s s i n g  e d u c a t i o n a l  a n d  h e a l t h
n e e d s  o f  W a r k a r i  C o m m u n i t y
s t u d e n t s  i n  r u r a l  M a h a r a s h t r a ,  a s
p a r t  o f  t h e  M o U  w i t h  t h e  W o r l d
P e a c e  C e n t r e  i n  2 0 2 0 ,  h a s  b e e n  a
s i g n i f i c a n t  s t e p  t o w a r d s  p r o m o t i n g
h o l i s t i c  w e l l - b e i n g  a n d  f o s t e r i n g
h a r m o n y  w i t h i n  t h e  c o m m u n i t y .  T h e
c o l l a b o r a t i o n  b e t w e e n  t h e  l o c a l
o r g a n i z a t i o n  a n d  t h e  W o r l d  P e a c e
C e n t r e  u n d e r s c o r e s  t h e  i m p o r t a n c e
o f  c o l l e c t i v e  e f f o r t s  i n  a d d r e s s i n g
s o c i e t a l  c h a l l e n g e s  a n d  c r e a t i n g  a
p o s i t i v e  i m p a c t .  T h i s  p r o j e c t  s e r v e s
a s  a  m o d e l  f o r  c o m m u n i t y - d r i v e n
i n i t i a t i v e s  t h a t  a l i g n  w i t h  t h e  W o r l d
P e a c e  C e n t r e ' s  v i s i o n  o f  c r e a t i n g  a
h a r m o n i o u s  a n d  i n c l u s i v e  s o c i e t y .
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I n t r o d u c t i o n :
 A l a n d i  h o l d s  a  s i g n i f i c a n t  p l a c e  a s
t h e  b i r t h p l a c e  o f  t h e  r e v e r e d  s a i n t
D n y a n e s h w a r ,  a n d  i t s  a s s o c i a t i o n
w i t h  t h e  V a r k a r i  t r a d i t i o n  h a s  s p r e a d
i t s  s p i r i t u a l  t e a c h i n g s  w o r l d w i d e .
V a r k a r i s ,  w h o  p r o p a g a t e  t h e
m e s s a g e s  o f  t h e  D n y a n e s h w a r i ,
t r a d i t i o n a l l y  a r r i v e  i n  A l a n d i  a t  a
y o u n g  a g e  t o  l e a r n  a n d  p r a c t i c e
B h a j a n s  a n d  K e e r t a n s .  T h e s e
a s p i r i n g  s t u d e n t s  r e s i d e  i n  t h e
V a r k a r i  G u r u k u l s  a n d  s u p p l e m e n t
t h e i r  s p i r i t u a l  e d u c a t i o n  b y
a t t e n d i n g  s c h o o l s  i n  A l a n d i .
H o w e v e r ,  t h e i r  p u r s u i t  o f  b o t h
d i v i n e  a n d  f o r m a l  e d u c a t i o n
p r e s e n t s  t h e m  w i t h  v a r i o u s
c h a l l e n g e s .  T h i s  s t u d y  a i m s  t o
e x p l o r e  t h e  p r o b l e m s  f a c e d  b y
V a r k a r i  s t u d e n t s  d u r i n g  t h e i r  p u r s u i t
o f  s e c o n d a r y  s c h o o l  e d u c a t i o n  a n d
p r o p o s e s  p o t e n t i a l  s o l u t i o n s  t o
a d d r e s s  t h e s e  i s s u e s .

A i m  o f  t h e  P r o j e c t :
T h e  p r i m a r y  g o a l  o f  t h i s  s t u d y  i s  t o
i n v e s t i g a t e  t h e  c h a l l e n g e s
e n c o u n t e r e d  b y  V a r k a r i  s t u d e n t s  a t
t h e  s e c o n d a r y  l e v e l  w h i l e  p u r s u i n g
t h e i r  s c h o o l  e d u c a t i o n  i n  A l a n d i .
A d d i t i o n a l l y ,  t h e  p r o j e c t  s e e k s  t o
p r o v i d e  v i a b l e  s o l u t i o n s  t o  t h e s e
c h a l l e n g e s ,  e n h a n c i n g  t h e
e d u c a t i o n a l  e x p e r i e n c e  o f  t h e s e
s t u d e n t s  a n d  e n s u r i n g  t h e
h a r m o n i o u s  b l e n d  o f  t h e i r  s p i r i t u a l
a n d  a c a d e m i c  p u r s u i t s .

S t a t e m e n t  o f  t h e  P r o b l e m :
T h e  c e n t r a l  i s s u e  o f  t h i s  s t u d y  i s  t o
c o m p r e h e n s i v e l y  u n d e r s t a n d  a n d
a n a l y z e  t h e  d i f f i c u l t i e s  f a c e d  b y
V a r k a r i  s t u d e n t s  i n  c o m p l e t i n g  t h e i r
s e c o n d a r y  s c h o o l  e d u c a t i o n  i n
A l a n d i ,  c o n s i d e r i n g  t h e i r  d u a l
c o m m i t m e n t  t o  b o t h  s p i r i t u a l  a n d
a c a d e m i c  l e a r n i n g .

M e t h o d o l o g y :
T h e  r e s e a r c h  p r o j e c t  w a s  c o n d u c t e d
u n d e r  a  M e m o r a n d u m  o f
U n d e r s t a n d i n g  ( M o U )  b e t w e e n
M A E E R ' s  S a i n t  D n y a n e s h w a r  B . E d .
C o l l e g e  a n d  t h e  W o r l d  P e a c e  C e n t r e
i n  2 0 2 1 .  A  m i x e d - m e t h o d s  a p p r o a c h
w a s  e m p l o y e d ,  c o m b i n i n g
q u a l i t a t i v e  t e c h n i q u e s  l i k e
i n t e r v i e w s  a n d  s u r v e y s  t o  g a t h e r
f i r s t h a n d  e x p e r i e n c e s  a n d
q u a n t i t a t i v e  m e t h o d s  t o  a n a l y z e
d a t a  o n  a  b r o a d e r  s c a l e .

C h a l l e n g e s  I d e n t i f i e d :
T h r o u g h  t h e  s t u d y ,  s e v e r a l
c h a l l e n g e s  w e r e  i d e n t i f i e d  t h a t
V a r k a r i  s t u d e n t s  f a c e  d u r i n g  t h e i r
p u r s u i t  o f  s e c o n d a r y  s c h o o l
e d u c a t i o n .  T h e s e  i n c l u d e  b a l a n c i n g
t h e i r  s p i r i t u a l  c o m m i t m e n t s  w i t h
a c a d e m i c  r e s p o n s i b i l i t i e s ,  c o p i n g
w i t h  p e e r  i n t e r a c t i o n s ,  m a n a g i n g
t i m e  e f f e c t i v e l y ,  a n d  m a i n t a i n i n g
t h e i r  c u l t u r a l  i d e n t i t y  i n  a  d i v e r s e
e d u c a t i o n a l  s e t t i n g .
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P r o p o s e d  S o l u t i o n s :
T o  a d d r e s s  t h e  i d e n t i f i e d
c h a l l e n g e s ,  t h e  s t u d y  r e c o m m e n d s
t h e  i m p l e m e n t a t i o n  o f  a
c o m p r e h e n s i v e  s u p p o r t  s y s t e m .  T h i s
s y s t e m  s h o u l d  i n c l u d e  c o u n s e l i n g
s e r v i c e s  t o  a i d  s t u d e n t s  i n  f i n d i n g  a
b a l a n c e  b e t w e e n  t h e i r  s p i r i t u a l  a n d
a c a d e m i c  c o m m i t m e n t s ,  t i m e
m a n a g e m e n t  w o r k s h o p s ,  a n d
c u l t u r a l  a w a r e n e s s  p r o g r a m s  t o  h e l p
t h e m  p r e s e r v e  t h e i r  h e r i t a g e  w h i l e
a d a p t i n g  t o  t h e  m o d e r n  e d u c a t i o n a l
e n v i r o n m e n t .

C o n c l u s i o n :
T h e  c h a l l e n g e s  f a c e d  b y  V a r k a r i
s t u d e n t s  i n  p u r s u i n g  s e c o n d a r y
s c h o o l  e d u c a t i o n  i n  A l a n d i
u n d e r s c o r e  t h e  n e e d  f o r  a  h o l i s t i c
a p p r o a c h  t h a t  r e c o g n i z e s  t h e  u n i q u e
c i r c u m s t a n c e s  a n d  a s p i r a t i o n s  o f
t h e s e  s t u d e n t s .  B y  p r o v i d i n g
a d e q u a t e  s u p p o r t ,  c o u n s e l i n g ,  a n d
c u l t u r a l l y  s e n s i t i v e  p r o g r a m s ,  t h e
e d u c a t i o n a l  i n s t i t u t i o n s  c a n  e n s u r e
t h a t  V a r k a r i  s t u d e n t s  a r e
e m p o w e r e d  t o  e x c e l  b o t h
a c a d e m i c a l l y  a n d  s p i r i t u a l l y ,
t h e r e b y  p r e s e r v i n g  t h e i r  r i c h
t r a d i t i o n  w h i l e  p r e p a r i n g  t h e m  f o r
t h e  d e m a n d s  o f  t h e  m o d e r n  w o r l d .
T h i s  s t u d y  c o n t r i b u t e s  v a l u a b l e
i n s i g h t s  t h a t  c a n  g u i d e  e d u c a t o r s
a n d  p o l i c y m a k e r s  i n  e n h a n c i n g  t h e
e d u c a t i o n a l  j o u r n e y  o f  V a r k a r i
s t u d e n t s .







“Program for developing English communication
skills of Varkari students & Finding its Effectiveness.” 

BACKGROUND : Language is an essential part of
human life.
Everyone uses it throughout the life. It is used
as a means of communication.
Language is a set of human habits, the
purpose of which is to give expression to
thought and feelings.
*Importance of English language :
English is a world language.
2. English is a language of world culture.
3. English is an agency for international and
world peace.
4. It is an international and intro continental
language.
5. English is a window to world. According to
Pandit Nehru, ''Our major
window on modern world''
6. According to Radhakrishnan's University
Education Commission, “It is
language which is rich in literature, humanistic
and technical''
7. It is a library language.
8. It is a link language.
9. It is a court language.
10. It is an official language of administration; the
status of associate official
language of union for an indefinite period has
been grant by an act of
international trade, industry, culture, science and
literature.
Statement of the Problem :  To prepare a
Program for developing English communication
skills of Varkari students from Alandi  & Finding
its Effectiveness.”
Need & Importance :
As per the resolution of the Govt. of
Maharashtra,English is taught from I std. from
June 2000, in non- English medium schools . In
English medium schools English is introduced
from I std. In
different states of India, English language is
introduced from class VI and is compulsory up to
degree level. In some states it is taught from VIII
std. as a second or third language.
Thus in the present system of Education and in
Curriculum, English language is learnt and
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taught, with the main focus on the practical
aspect of language. The objectives about
teaching English language is to enable the
pupil- 
1. To listen 2. To speak 3. To read and 4. To
write English language accurately.
Varkari students came from rural area .So
they don't have much knowledge & fluency
in English language.
Today English is the passport to get
employment.Hence it would be very
important for them to get good ob with the
help of command on English.
Now a days researches are going on on
Indian Ved,Upnishad,Geeta ,Dnyaneshwari.It
will help the varkari students to go abroad
with the help of these researches.
*Opertional Definitions :
Program
Dictionary meaning
''Program means a set of instruction in code
that control the operation or function.'‘
In this research
The program means a set of activities to
develop the four basic skills (LSRW).
Developing
Dictionary meaning
To increase the capacities and effectiveness.
In this research
Developing means to increase the
capacities and effectiveness of language
skills.
English communication skills 
English communication skills means to
read,write & speak clearly in English
language with fluency.
Varkari students :
Varkari students means those who are living
in varkari ashrams & learning in schools &
colleges along with the training of Bhajans
& Keertans.



 
 

“Program for developing English communication
skills of Varkari students & Finding its Effectiveness.” 

Effectiveness 
Dictionary meaning 
Producing the result that is wanted or intended,
producing a successful result. 
In this research 
Effectiveness means a change in the achievement
in the scores of teacher trainees in Pre-test and
Post-test.
*OBJECTIVES OF THE RESEARCH
1. To develop a program for developing English
communication skills of the varkari students.
2. To find out the effectiveness of the program.
ASSUMPTIONS
1. The varkari students have very less confidence
while using English language.
2. Training helps in improving the communication
skills .
SCOPE AND LIMITATIONS
1. This research included Varkari ashram of Alandi
Devachi,Pune..
2. This research included Varkari students learning
in 11th & 12th std.
4. This research included varkari students only.
6. The study focuses on developing English
communication skills, which are useful
for varkaris in their daily life & in future.
HYPOTHESIS
1. The Null Hypothesis was stated for study.
There will be no significant difference in the
achievement level of Varkari students from
Experimental and Control group, before and after
implementation of the program.
2. The Directional Hypothesis was stated for study.
There will be a significant difference in the
achievement level of Varkari students  from
Experimental and Control group, before and after
implementation of the program.
POPULATION
All Varkari students in Alandi .
SAMPLE
Incidental sample was selected for study.
METHOD OF STUDY
Experimental Method was used for study the
research problem
DESIGN OF THE STUDY
Two Equal Group Pre-test-Post-test designs
were selected for the study.
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TOOLS OF DATA COLLECTION
Pre-test
To find out the existing level of varkari
studentsin the basic English
communication skills.
Program
To develop the basic English
communication skills of varkari students.
Post-test
To find out the effectiveness of the program.
Statistical tool- t value
To analysis the data.
Graphs
To represent the data.
TESTING OF HYPOTHESIS
Hypothesis - 1
The Null Hypothesis was stated for study.
1. The Null Hypothesis was stated for study.
There will be no significant difference in the
achievement level of Varkari students from
Experimental and Control group, before and
after implementation of the program.
Inference
From the table  it is seen that the obtained t
value is 12.23 which was
higher than table t value 2.76, so the
effectiveness of the program is significant
at 0.01 level. It means that there is a
significant difference between the
achievement level of varkari students from
Experimental and Control group,
before and after implementation of the
program.
Hence, the stated Null Hypothesis No.1 is
rejected and the stated Directional
Hypothesis No.2 is accepted.
It was stated as-
There will be a significant difference in the
achievement level of Varkari students from
Experimental and Control group, before and
after implementation of the program.
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MAJOR FINDINGS

1. The program developed by the researcher was

effective for developing English communication

skills of varkari students

2. The varkari students of Experimental group

demonstrated a significant progress than the

Control group.

3. The varkari students of Experimental group have

shown greater improvement in the acquisition of

all basic language skills.

CONCLUSIONS

1. The program prepared by researcher was

effective to acquiring English communication

skills .

2. The effect of the program was positive.

IMPLICATIONS

The following implications can be formulated from

the study:

This study proved that sufficient practice could be

developing the English communication skills of

varkari students.
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��तुत अ�ययन व�र� नाग�रक� क� �वा�य क� सम�या� पर के���त
है। आमीण �े�� म� वृ�� म� यह सम�याय� अ�य�धक �ापक है। संयु�
रा� संघ के आकलन के अनुसार �वकासशील देश� म� ६० वष� अथवा
इससे अ�धक आयु वाल� क� सं�या सन् १९९५ के ६ ��तशत क� अपे�ा
बढ़कर सन् २००० म� ७ ��तशत हो गयी तथा वष� २०२५ म� १२ ��तशत
तक हो जाने का अनुमान है। इससे यही संकेत �मलता है �क आने वाले
वष� म� �ामीण �े�� म� वृ�जन� क� जलसं�या बढ़ सकती है इसी
���कोण से शोधकता� ले �ामीण �े� को अ�ययन हेतु चुना। वत�मान
समय म� व�र� नाग�रक� क� समाज म� उपे�ा क� जा रही है उनक� य�द
पहले से आज क� ���त से तुलना कर� तो यह �ात होता है �क आज का
वृ� पहले क� अपे�ा सहज, �व�, �मतावान, समाज व प�रवार के
साथ समायो�जत नह� है, वह �व�भ� सम�या� से जूझ रहा है। क�
समाज �ारा अवहेलना वत�मान भौ�तकवाद� युग म� ब�त बड़ी �च�ता का
�वषय है। औ�ोगीकरण नगरीकरण, पा�रवा�रक एवं सामा�जक �वघटन
के प�रणाम�व�प व�र� नाग�रक� के �वा�य पर ब�त अ�धक �भाव
पड़ा है।
अपना सही �याल �वयं नह� रख पाते इस कारण वह �वा�य स�ब�ी
सम�या� से �घरते चल ेजात े है। �वा�य सम�या� से ��त होने के
कारण इनक� सामा�जक अ�त �कया �भा�वत होती है इस कारण ये
पा�रवा�रक सद�य� के समायोजन नह� �बठा पाते और समायोजन क�
सम�या से �घर जाते है। �ाचीन काल से ही भारत देश म� व�र� नाग�रक�
को एक स�मान जनक �ान �ा�त रहा है। व�र� नाग�रक� को भारतीय
स�यता एवं सं�कृ�त का आधार �तंभ कहा जाता है। इ�ह� प�रवार एवं
समाज म� उ� �ान �दया गया है पर�तु वत�मान म� बदली �ई
प�र���तय� म� व�र� नाग�रक� क� ���त म� अ�य�धक �गरावट आई है।
जीवन भर स��य, कम�ठ घटना� के के�� �ब�� रहे, समाज के पथ
�दश�क रहे लोग भी इस अव�ा म� अकेल,े �न���य और �तर�कृत हो
जात ेहै। वत�मान म� संयु� प�रवार का एकल प�रवार म� प�रवत�न, युवा
पीढ़� का शहरी �े�� म� पलायन, व�र� नाग�रक� को अ�त�र� आ�थ�क
उ�रदा�य�व समझना सामा�जक मू�य� म� प�रवत�न न ेव�र� नाग�रक� के
�लए कई सम�याए ंखड़ी कर द�। शारी�रक एवं मान�सक �वा�य म�
�गरावट, अकेलापन, अवसाद, �च�ता, �वहार म� कठोरता,
�चड़�चड़ापन, पा�रवा�रक असमायोजन, मनोवै�ा�नक व भावना�मक
असुर�ा न े ���त को और भयावह बना �दया। चूँ�क समय का �भाव
�कसी भी चीज को अछूता नही छोड़ता है। स�यता और सं�कृ�त का
सदैव काल से �भा�वत होती रही ह�। इसी �कार मानव जीवन क�
समयानुसार�व�भ� अव�ा� से गुजरत े �ए प�रव�त�त होता रहा है।
युवाव�ा से ��ा तक ��� नौकरी कर प�रवार का भरण-पोषण
करता है तथा उसके �नण�य को अ��तम �नण�य का दजा� दे �दया जाता है
बढ़ती �ई उ� के साथ ��� जब सेवा�नवृ� हो जाता है तब अचानक
उसके आय �ोत म� कमी आ जाती है।

सारांश : शोध-�ब� का �थम अ�याय ��तावना के अ�तग�त व�र�
नाग�रक� क� ���त, वृ�ाव�ा के ल�ण, बुढापे स�ब�ी �स�ा�त,
व�र� नाग�रक और �वा�य, वृ�ाव�ा का �मुख बीमा�रयाँ,
प�रवार और व�र� नाग�रक, प�रवार म� उनका समायोजन, व�र�
नाग�रक� क� सम�याय�, व�र� नाग�रक� के �वकास व संर�ण के
�ावधान, व�र� नाग�रक� के �लए रा�ीय नी�त, समाज सेवी सं�ा�
क� भू�मका आ�द का �व�तृत वण�न �कया गया है। अनुसंधान के
उ�े�य �ाक�पनाए ँअनुसंधान �रचना, �व�धतं�, अ�ययन �े�, सम�
�नदश�न प��त आँकड़� को एक��त करने के �ोत, त�य सं�हण क�
��व�धय� त�य� का �व�ेषण एवं �ा�या, अ�ययन क� सीमाए ँतथा
क�ठनाइय� का वण�न �कया गया है।

शोध-�ब� का ��ीय अ�याय 'उ�रता� का पा���च� के अ�तग�त
व�र� नाग�रक� क� आयु, �ल�ग, जा�त, धम�, �वसाय, पूव� �वसाय,
आय, शै��क �तर, वैवा�हक ���त, प�रवार के सद�य� क� आय ुएवं
�ल�ग, प�रवार के सद�य� क� शै��क ���त, प�रवार के सद�य� क�
वैवा�हक ���त प�रवार के सद�य� का �वसाय,प�रवार के सद�य�
क� आय प�रवार म� सद�य� क� सं�या, व�र� नाग�रक� के प�रवार
का �व�प, मकान का �वा�म�व, मकान का �व�प, मकान म� कमर�
क� सं�या, मकान म� उपल� सु�वधाय�, पीने के पानी के मु�य �ोत,
आवास से गंदे पानी के �नकासी हेत ुनाली क� ���त, आवास के
आस-पास का वातावरण आ�द का इस अ�ययन म� वण�न �कया गया
है।
�न�कष� :
अ�ययन के प�ात् शोधकता� को इससे स�ब��त �न�न�ल�खत
�न�कष� �ा�त �ए है।
§ सवा��धक १ (३२ ��तशत) उ�रदाता ६१-६२ वष� आय ुवग� के है
तथा सबसे कम २ (८. ३३ ��तशत) उ�रदाता ६७-६८ वष� आय ुवग�
के ह�।
§ अ�धसं�य १५ (५२.६७ ��तशत) उ�रदाता पु�ष है जब�क १४
(४७३३ ��तशत) उ�रदाता म�हला है।
§ अ�धसं�य १६ (५५.३३ ��तशत) उ�रदाता अ�य �पछड़ा वग� के ह�
तथा सबसे कम ३ (१२६७ ��तशत) उ�रदाता सामा�य वग� के ह�।
§ ब�सं�य] 20 1.33 ��तशत) उ�रदाता �ह�� धम� के है जब�क २
(८.६० ��तशत) उ�रदाता मु��लम धम� के है।
§सवा��धक १४ (४८ ��तशत) उ�रदाता� का �वसाय कृ�ष है
तथा सबसे कम ११.३३ ��तशत) उ�रदाता� का �वसाय
�वरोजगार है।
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§अ�धसं�य १६ (१४६० ��तशत) उ�रदाता� का �वसाय कृ�ष रहा है
तथा सबसे कम १ ०.६३ ��तशत) उ�रदाता� का �वसाय �कान रहा
है।
§सवा��धक १२ (४३ ��तशत) उ�रदाता� क� आय ��तमाह �०
३००० से ४000 है सबसे कम १ (०.६७ ��तशत उ�रदाता� क� आय
�० १००० से कम है।
§अ�धसं�य १७ (५९.३३ ��तशत) उ�रदाता अ�श��त है तथा सबसे
कम १ (०६६
§(��तशत) उ�रदाता� का शै��क �तर �नातक है।
§ ब�सं�य उ�रदाता २३ (७६.३३ ��तशत) �ववा�हत है तथा सबसे कम
१ (० ��तशत) उ�रदाता अ�ववा�हत है।
सवा��धक २० (१८.०५ ��तशत) उ�रदाता� के प�रवार के सद�य
६०-६५ आयु वग� म� आत े है �जसम� ११ (१७.८८ ��तशत) पु�ष एवं ९
(१८.२५ ��तशत म�हलाए ं है जब�क सबसे कम ३ (०.२६ ��तशत)
उ�रदाता� के प�रवार के सद�य ७५ से अ�धक आय ुके है �जसम� १
(०.१६ ��तशत) पु�ष एवं २ (०.३८ ��तशत) म�हलाए ंहै।
सवा��धक ४५ (३८.२५ ��तशत) उ�रदाता� के प�रवार के सद�य
अ�श��त है तथा सबसे कम १ (१.७३ ��तशत) उ�रदाता� के प�रवार
के सद�य� का शै��क �तर परा�नातक है।
§ अ�धसं�य ६५८ (७५.८१ ��तशत) उ�रदाता� के प�रवार के सद�य
�ववा�हत है जब�क सबसे कम ३ (०२६ ��तशत) उ�रदाता� के
प�रवार के सद�य तलाक शुदा है।
§सवा��धक २८ (२४७० ��तशत) उ�रदाता� के प�रवार के सद�य� का
�वसाय गृ�हणी है जब�क सबसे कम १ (०.३५ ��तशत) उ�रदाता�
के प�रवार के सद�य� का �वसाय अपनी �कान है।
§सवा��धक १० (३५.६७ ��तशत) उ�रदाता� के आवास म� कमर� क�
सं�या २ है तथा सबसे कम १ (१.३३ ��तशत) उ�रदाता� के आवास
म� कमर� क� सं�या ६ ह�।
§सारणी से �� है �क १३ (४४ ��तशत) उ�रदाता� के आवास म�
रसोईघर है, १२६ (४२ ��तशत) उ�रदाता� के आवास म� �नानाघर है,
२२ (७३.३३ ��तशत) उ�रदाता� के आवास म� पानी क� सु�वधा है २४
(८२ ��तशत) उ�रदाता� के आवास म� �बजली क� सु�वधा है, तथा १२
(४३ ��तशत) उ�रदाता� के आवास म� शौचालय है।
§अ�धसं�य १६ (५६३३ ��तशत) उ�रदाता� के �लए पीने के पानी व
खोत नल है तथा सबसे कम १ (१ ��तशत) उ�रदाता� के �लए पीने के
पानी का �ोत समरसे�बल है।
§अ�धसं�य १५ (७१.३३ ��तशत उ�रदाता मो�तया �ब�� से अ�सत
नही है जब�क १४ (४८.६७ ��तशत) उ�रदाता मो�तया �ब�� से ��सत
है।
§अ�धसं�य १७ (५९ ��तशत उ�रदाता� को ऊँचा सुनाई नह� देता है
जब�क १२ (४१ ��तशत) उ�रदाता� को ऊँचा सुनाई देता है।ब�सं�य
२३ (७७.६७ ��तशत) उ�रदाता� को दमा क� �शकायत नह� है जब�क
(२२.३३ ��तशत) उ�रदाता� को दमा क� �शकायत है।

§ब�सं�य २६ (८९३३ ��तशत) उ�रदाता� को कभी भी ट�० वी० क�
�शकायत नह� रही जब�क ३ (१०६७ ��तशत) उ�रदाता� को कभी
ट�० वी० क� �शकायत रही है।
§अ�धसं�य २० (६.७.३३ ��तशत) उ�रदाता� को डा�टर �ारा
बताया गया �क �लड �ेशर ब�त �यादा नह� है जब�क ९ (३२.६७
��तशत) उ�रदाता� को डा�टर �ारा बताया गया �क �लड �ेशर ब�त
�यादा है।
§ब�सं�य २२ (७६.३३ ��तशत) उ�रदाता� को डॉ�टर �ारा बताया
गया �क �लड �ेशर ब�त �यादा नह� है जब�क ७ (२३.६७ ��तशत)
उ�रदाता� को डॉ�टर �ारा बताया गया �क �लड �ेशर ब�त कम है।
§अ�धसं�य १७ (५८ ��तशत) उ�रदाता� को अ�सर सांस लेन े म�
तकलीफ जही होती है जब�क १२ (४२ ��तशत) उ�रदाता� को
अवसर सांस लेन ेम� तकलीफ होती है।
§ब�सं�य २४ (८२ ��तशत) उ�रदाता� को डॉ�टर �ारा बताया �क
उ�ह� �दल क� बीमारी नह� है जब�क ७४ (१८ ��तशत) उ�रदाता� को
डॉ�टर �ारा बताया गया है �क उ�ह� �दल क� बीमारी है।
§ब�सं�य २१ (७२ ��तशत) उ�रदाता� को भूख कम लगती है जब�क
८ (२८ ��तशत) उ�रदाता� को भूख कम नह� लगती है।
§अ�धसं�य १६ (५४.३३ ��तशत) उ�रदाता� का पेट अ�सर खराब
नही रहता है जब�क १३ (४५.६७ ��तशत) उ�रदाता� का पेट अ�सर
खराब रहता है।
§अ�धसं�य १७ (७८.३३ ��तशत) को बराबर क�ज क� �शकायत नह�
रहती है जब�क १२ (४१.६७ ��तशत) उ�रदाता� को बराबर क�ज क�
�शकायत बनी रहती है।
§ब�सं�य २६ (८१.३३ ��तशत) उ�रदाता� को कभी भी बवासीर क�
�शकायत नही रही है जब�क ३ (१०.६४ ��तशत) उ�रदाता� को कभी
न कभी बवासीर क��शकायत रही है।
§अ�धसं�य २० (६७ ��तशत) उ�रदाता� को ग�ठया क� बीमारी नह�
है जब�क ९ (३३ ��तशत) उ�रदाता� को ग�ठया क� बीमारी है।
§अ�धसं�य २० (६१.३३ ��तशत) उ�रदाता� के हाथ पैर म� क�न
नह� होता
§है जब�क ९२ ३०.६७ ��तशत उ�रदाता� के हाथ पैर म� क�न होता
है।
§ब�सं�य २३ (७८.३३ ��तशत) उ�रदाता� के शरीर के �कसी भाग
के लगातार सु� होने क� ���त नह� म� है जब�क ६ (२१.६७ ��तशत)
उ�रदाता� के शरीर के �कसी भाग के लगातार सु� होने क� ���त हाँ
म� है।
§शत��तशत २९ (१७.६७ ��तशत) उ�रदाता� को डॉ�टर �ारा
हा�न�या क� बीमारी नह� बताई गई है जब�क १ (२.३३ ��तशत)
उ�रदाता� को डॉ�टर �ारा हा�न�या क� बीमारी बताई गई है।
§ब�सं�य २१ (७१.३३ ��तशत) उ�रदाता शुगर क� बीमारी से ��सत
नह� ह� जब�क ९ (२८.६७ ��तशत) उ�रदाता शुगर क� बीमारी से ��सत
है।
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प�रक�पना १
व�र� नाग�रक� क� पा�रवा�रक सद�य� �ारा उपे�ा क� जाती है।
परी�ण म� यह प�रक�पना स�य �मा�णत �ई। अ�धसं�य १०.३३
��तशत उ�रदाता� न े बताया �क प�रवार के सद�य उनक� उपे�ा
करते है और उनको तव�ो नही देत ेउनक� बात� को अनसुना कर देत ेह�
तथा उनक� आव�यकता� पर �यान नही देते है।
प�रक�पना -२)
व�र� नाग�रक एकाक�पन क� सम�या से ��सत है।
परी�ण म� यह प�रक�पना स�य �मा�णत नही �ई है। अ�धसं�य ६८००
��तशत उ�रदाता एकाक�पन क� सम�या से ��सत नह� है। जब�क
३००० ��तशत उ�रदाता एकाक�पन क� सम�या से ��सत है। �ामीण
�े� म� संयु� प�रवार अ�धसं�य पाये जात ेहै जहाँ पर व�र� नाग�रक�
क� पा�रवा�रक सद�य� एवं पड़ोस के लोग� के साथ सामा�जक
अ�त��या क� मा�ा अ�धक होती है इस कारण अ�धसं�य उ�रदाता
एकाक�पन क� सम�या ��सत नही है।
प�रक�पना- 5
व�र� नाग�रक� के �वा�य का �तर �न�न है। परी�ण म� यह �ाक�पना
स�य �मा�णत �ई है। अ�धकांश उ�रदाता �कसी न �कसी बीमारी
अ�सत है जैसे मो�तया�ब��, कम सुनाई देना, दमा क� �शकायत, ट�०
वी०, �लड �ेशर सांस लेन े म� तकलीफ, �दल क� बीमारी, सुख कम
लगना, पेट खराब रहना, बवासीर, ग�ठया, हाथ-पैर म� क��, शरीर के
�कसी भाग के लगातार सु� रहना, हा�न�या शूनर, अवसाद, �यूरो�सस,
�डमे��या, सोने म� परेशानी आ�द।

सुझाव
देश के गौरव, युवा पी�ढ़य� के संर�क, अनुभव� के चनी, �च�तक और
मनीषी, �नेहयु� ����व �य� उपे��त है। अपने ही घर म�, अपने ही
समाज और देश म� और �वत�� भारत म� जाने �कतने �वत��ता सेनानी
आज भी लाचारी का जीवन जी रहे है और स�ा भोगी को इनक� �च�ता
कहाँ। इनक� सामा�जक-आ�थ�क, �वा�य संब�ी सुर� का दा�य�व
प�रवार और सरकार पर है। इ�ह�न ेस�ूण� जीवन देश क� सेवा म� लगाया
है और आज दयनीय ���त म� है। बुजुग� क� सुर�ा और क�याण के
�लए अ��ल�खत कुछ सुझाव है-
१. ब�� क� तरह बुजुग� माता-�पता भी �नेह के भूखे होत े ह�। वे
मनोवै�ा�नक �प से इस आयु म� ब�त संवेदनशील हो जात े है। उ�ह�
ब��से �यार क� उ�मीद है और अपनी आव�यकता� को उससे पूरा
करने क� आशा रखते है। अगली पीढ़� का दा�य�व है।
२. �वदेश क� तरह बुजुग�-आम इस �कार के हो जहां युवा या प�रवार के
लोग या समुदाय के लोग समय के साथ �बताए।ं उनक� जो हावी हो
उसके सहभागी बन।े उनके एकाक�पन के स�ाटे को अपनी �म�ता व
�नेह से जीत।े यह एहसास कराए ं�क अकेल ेनही ब��क युवा पीढ़� उनके
साथ है।
३. वे अनुभवी बुजुग� जो �कसी तरह अथवा �कसी वजह से अकेल ेरह
गए है. समाज व सरकार का दा�य�व है �क उनके अनुभव� को रचना�मक
काय� और समाज के उ�ान और क�याण म� लगाए ं इससे व ेमहसूस
कर�गे �क समाज म� उनक� उपयो�गता आज भी है। ८. हम� इस �कार का
भाव नही �दखाना चा�हए �क बुजुग� अब �कसी मतलब के नह� रह गए
है। यह उपे�ा क� भावना उ�ह� अ�दर ही अ�दर बीमार बनाती है। समाज
से अलग-थलग करती है।
९. उ�ह� �कसी न �कसी काम म� लगाए रखना जैसे उ�ह� जीवन देन ेजैसा
है।
१०. �कूल� म� ब�� को बुजुग� के ��त आदर-स�मान तथा उनक�
उपयो�गता
क� �श�ा देनी चा�हए तथा इस ेपा��म म� भी शा�मल �कया जाना
चा�हए।
१३. सरकार �ारा उ व�र� नाग�रको के �लए जो �व� है तथा काय�
करने के इ है के �लए रोजगार क� योजनाए ँ�ारंभ कर देनी चा�हए।
१४. सरकार यह �न��त कर सकती है �क व�र� नाग�रक� को आ�म म�
द� जाने वाली सु�वधाय� तथा देखभाल संतु��दायक एवं �वा�य के
���कोण से सही है या नह�। आ�म म� पूढ़� के �लए मनोरंजन काय��म
चलाये जाने चा�हए। �जससे �क वहा ँरहने वाल ेवृ�� को मान�सक सुख
�ा�त हो सके।
१६. ��येक अ�ताल म� व�र� नाग�रक� के उपचार तथा उनक�
देखभाल के �लये अलग से वाड� तथा कमरे उपल� कराये जाने चा�हए।
�जससे �क उनके �वा�य क� अ�� देखभाल हो सके। ��येक अ�ताल
म� वृ�ाव�ा �वभाग भी हो सकता है।
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�वानंद सुख�नवासी जोग महाराज सं�ा�पत वारकरी �श�ण
सं�ा �ी�े� आळंद� येथ े�मती चै� शु� ��तपदा गुढ�पाडवा
शके १८३९ श�नवार �दनांक २४ माच� १९१७ पासून काय�रत
आह.े वारकरी �श�ण सं�ा �हणजे समाजाकडून संचा�लत,
स��य अनौपचा�रक संत सा�ह�य �व�ापीठ.
सं�ेची �ापना स��� जोग महाराजां�या कृपाशीवा�दाने व
ह.भ.प.वै. मा�तीबुवा गुरव ह.भ.प.वै. मा�तीबुवा ठ�बरे यां�या
�य�नाने झाली, परंतु सं�े�या �ापने नंतर अ�पावधीत
�हणजेच दोन वष� अकरा म�ह�यातच स��� जोग महारांचा
इहलोकवास समा�त झाला.परंत ु या अ�प काळातच स���
जोग महाराजांनी सं�े�या कायदेशीर आ�थ�क व संघटना�मक
बाबांची �ाथ�मक पूत�ता क�न सं�ा ��र केली होती.
�यानंतर या काया�चा �व�तार ह.भ.प.वै. बंकट �वामी महाराज
यांनी २४ वष� ३ म�ह�यां�या आप�या अ�य�पदा�या �द�घ�
काय�काळात केला. महारा�ातील खेडोपाडी शु� वारकरी
परंपरेचे भजन सु� केले. भजनासाठ� लागणा�या मृ�ंगाला
बोल �दले, वीणेला �वर �दला व टाळाला ताल �दला आ�ण
“लावूनी मृ�ंग �ुतीटाळघोष | सेवू ��हरस आवडीने ||” हे संत
तुकाराम महाराजांचे वचन साथ� केल.े �ाथ�मक परमाथ�
सं�काराचा मा�यम �हणून खेडोपाडी �श�तब�द, शु�
�व�पात अखंड हरीनाम स�ताहा�या �पाने �ानस� परंपरा
सु� केली.महारा�ातील जीण�शीण� अशा मठ, मं�दरांना आपले
यो�या�श�य पदा�धकारी देवून वारकरी सं�दाया�या
परमाथ��ला�या �व�पात �वक�सत केल.े �यांचा जीण��ार
करवून घेतला. यासाठ� �वामी महाराजांनी आप�या सव�संग
प�र�यागी सं�यास जीवनाचा �वचार न करता सं�दाय �हताथ�
व लोकसं�हाथ� खूप प�र�म घेतल.े या काया�त प.पु. �वाम�नी
ह.भ.प.वै. ल�मणबुवा इगतपुरीकर महाराज , ह.भ.प.वै.
मामासाहेब दांडेकर , ह.भ.प.वै मा�तीबुवा गुरव या गु�बंधंूचे
मोठे सहकाय� लाभल.े

�वानंद सुख�नवासी स��� जोग महाराज
२४/३/१९१७ त े५/२/१९२०

वारकरी सं�दायात आळंद�पंढरीची काया वाचा मने �ज�हे
सव��वे उदार होऊन �न�सीम भ��ने दरमहा पायी वारी
खां�ावर पताका घेऊन करणारे वारकरी हे सव��े�
परमपू�य मानले जातात व तो सं�दायाचा मु�य �वाह आहे.
पायी वारी करणा�या वारक�याबरोबरच �सरे
आदरणीय�ान फडक�याचे आहे. �प�ान�प�ा �द�डीने
पंढरपूर व संतां�या प�व� �े�ी वारीस जाऊन दशमी ते
पौ�ण�मा �क�वा अमावा�येला काला क�न परत येणे ही
फडक�याची गेली सातशे वषा�ची प�व� परंपरा आहे.
वारकरी सं�दाया�या आचारधमा�ची पताका �प�ान�प�ा
वहन करणारे �द�डी व फड चाल�वणारे वारकरी महाराज
मंडळ� �हणजेच वै�णव वारकरी �हणून सं�दायात अ�तशय
पू�य आहेत. असे असूनही सव�सामा�य समाजात सं�दाय
�चाराला मया�दा पडत हो�या. फडक�याचे पद वंश परंपरेने
आर��त होत.ेही मया�दा मा�य क�न �या कुटंुबात सं�दाय
परंपरा आहे व �या कुटंुबात ती नाही अशाही कुटंुबातील
सदाचार, संप�, अ�यासू अ�य लोकांनाही वारकरी होऊन
क�त�नकार, �वचनकार, त�व�ानी, �व�ान, धम��न�,
आचारब� हो�याची संधी �मळावी . सं�दायाचा सव��
समाजात, सव��रावर �व�तार �हावा. क�त�न, �वचन, भजन
परंपरा वाढावी �हणून �वानंद सुख�नवासी स��� जोग
महाराज यांनी आप�या �श�यां�या आ�हाव�न आपली
सव�संगप�र�यागी वैरा�याऋ�ी बाजूला ठेऊन,
सव�सामा�यां�या पारमा�थ�क �हतासाठ� वारकरी �श�ण
सं�ेची �ी�े�आळंद� येथे �ापना केली. आज
महारा�ा�या सव� भागात परमाथा�ची पूव� परंपरा असलेल ेव
नसलेले अनेक वारकरी सं�दायात क�त�नकार, �वचनकार,
त�व�ानी, �व�ान, भजनगायक, वादक तयार झालेल ेआहेत.
याचे सव��ेय �वानंद सुख�नवासी स��� जोग महाराजां�या
चरण�सादास आहे. �हणून अशा प�व� चरणास सा�ांग
दंडवत.
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